
 

 

医继教便函〔2026〕157 号 

创伤聚焦认知行为治疗(TF-CBT)培训班 

参会通知 
 

各相关单位： 

为贯彻落实 2026 年全国卫生健康工作会议精神及“儿科和

精神卫生服务年”行动要求，推广循证有效的创伤心理干预技术，

提升精神科医师、心理治疗师及相关从业者的 TF-CBT 规范化操

作能力，由中华医学会行为医学分会、中华医学会继续教育部主

办，中南大学湘雅二医院承办的“创伤聚焦认知行为治疗(TF-CBT)

培训班”[继续医学教育推荐项目编号：2026-03-09-519 (国)]

定于 2026 年 11 月 20-22 日在湖南长沙举办。现将各相关单位参

会有关事项通知如下。 

一、参会内容 

1.专题会:5 万元/场（20 分钟），专题会内容和讲者由培训

班统一安排； 

2.展位：3 万元/个，主办方提供一桌两椅和电源。 

二、付款 

所有款项请于 2026 年 11 月 19 日前付到中华医学会。 

账户信息如下： 

开户行：中国工商银行北京市分行东四支行 

户名：中华医学会 



账号：0200004109014455170 

汇款时请备注：创伤聚焦认知行为治疗(TF-CBT)培训班参会

费 

三、注意事项  

1.培训班期间，未经允许，不得擅自组织与会专家或学员参

加培训班日程以外的活动； 

2.各相关单位参会项目的具体安排，由培训班统一确定； 

3.不得在主办方安排的展示专区外进行展示。 

四、联系人和联系方式 

宋老师  电话：18611571671 

熊老师  电话：19898828605 

 

中华医学会行为医学分会 

中华医学会继续教育部 

2026 年 10 月 16 日   


